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Conferenze di servizio
Lunedì 26 (1° grado) e martedì 27 (2° grado) novembre 2021

16,30 – 18,30

Dipartimento Istruzione e Cultura

Servizio istruzione

Coordinamento Attività Sportive

Riunione docenti di Scienze motorie e sportiveRiunione docenti di Scienze motorie e sportive

AttivitAttivitàà 2021/20222021/2022

 Saluti delle Autorità convenute

1. Pubblicazione annuario dell’attività sportiva scolastica 2020/2021

2. Progetti Scuola primaria a cura del CONI

3. Manifestazioni sportive scolastiche 2021-2022: informazioni generali

4. Concorso “La scuola più sportiva della Provincia”

5. Formazione – Aggiornamento - Disabilità

6. Licei Scientifici ad indirizzo sportivo e Alternanza Scuola-Lavoro

7. Progetto “Scuola e Montagna” – 100 classi in montagna – 100 classi sulla neve

8. Progetto “Tutor  Sportivo”

Ordine del GiornoOrdine del Giorno
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Attività 2020/2021 – pubblicazione
https://www.vivoscuola.it/Schede-informative/Campionati-studenteschi/Pubblicazioni-nell-ambito-dell-educazione-motoria-fisica-e-sportiva

Progetti per la Scuola primaria
A cura del CONI - Comitato di Trento

Dati relativi all’a.s. 2020/2021

•• Alfabetizzazione motoriaAlfabetizzazione motoria

•• Scuola e SportScuola e Sport

•• Alfabetizzazione sportivaAlfabetizzazione sportiva

•• Sport di classeSport di classe
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Alfabetizzazione motoria (PAT/CONI)Alfabetizzazione motoria (PAT/CONI)
Classi prime e secondeClassi prime e seconde

•• Ore finanziate dalla Ore finanziate dalla P.A.T.P.A.T.: 6.500: 6.500

•• Ore richieste dalle scuole: 6.774Ore richieste dalle scuole: 6.774

•• Ore effettivamente svolte: 6.491Ore effettivamente svolte: 6.491

•• Istituti Comprensivi aderenti: 43Istituti Comprensivi aderenti: 43

•• Totale classi prime: 173Totale classi prime: 173

•• Totale classiTotale classi seconde: 178seconde: 178

•• Totale alunne/i classi prime: 2.638Totale alunne/i classi prime: 2.638

•• Totale alunne/i classi seconde: 2.658Totale alunne/i classi seconde: 2.658

•• Esperti coinvolti: 72Esperti coinvolti: 72

Scuola e sportScuola e sport
(CONI (CONI –– Agenzia dello Sport della Agenzia dello Sport della VallagarinaVallagarina))

Classi terze e quarteClassi terze e quarte

Ore effettivamente svolte: circa 3.000Ore effettivamente svolte: circa 3.000

•• Istituti Comprensivi aderenti: 22Istituti Comprensivi aderenti: 22

•• Plessi aderenti: 62Plessi aderenti: 62

•• ClassiClassi aderenti: 174aderenti: 174

•• Alunne/i partecipanti: 2.794Alunne/i partecipanti: 2.794

•• SocietSocietàà sportive coinvolte: 127sportive coinvolte: 127

•• Tecnici coinvolti: 170Tecnici coinvolti: 170
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Alfabetizzazione sportiva Classi quinteAlfabetizzazione sportiva Classi quinte

Istituti Comprensivi aderenti: 18Istituti Comprensivi aderenti: 18 Plessi scolastici coinvolti: 38Plessi scolastici coinvolti: 38

Classi coinvolte: 59 Classi coinvolte: 59 Totale alunne/i: 1.200 circaTotale alunne/i: 1.200 circa

Manifestazioni realizzate: Manifestazioni realizzate: PromosportPromosport
3 manifestazioni per un totale di 26 classi 3 manifestazioni per un totale di 26 classi –– circa 500 alunne/i)circa 500 alunne/i)

Manifestazioni

sportive

promozionali
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Atletica leggera    

Badminton

Beach volley

Orienteering

21 eventi sul territorio

310 squadre – 1.200 partecipanti

Progetti per la Scuola primaria
2021 – 2022

• Alfabetizzazione motoria
• Scuola attiva Kids
• Scuola e Sport
• Alfabetizzazione sportiva
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Progetti per la Scuola primaria
2021 – 2022

Alfabetizzazione motoria
In collaborazione con il CONI Trento

7.000 ore per le classi 1^ e 2^ di Scuola primaria
1.500 ore per supporto tecnico ai Gruppi sportivi SSPG

Interventi di insegnanti laureati e tecnici federali

Progetti per la Scuola primaria
2021 – 2022

Scuola attiva Kids
Ministero Istruzione e Sport e Salute

20 ore di intervento per classe di insegnanti laureati
nelle classi 3^ e 4^ di Scuola primaria
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Progetti per la Scuola primaria
2021 – 2022

Scuola e Sport
CONI – Agenzia Sport Vallagarina

Percorsi presportivi multidisciplinari
con interventi di tecnici

delle società sportive del territorio

Progetti per la Scuola primaria
2021 – 2022

Alfabetizzazione sportiva
In collaborazione con

CONI – Federazioni Sportive

Percorsi presportivi multidisciplinari
Per le classi 5^ di Scuola primaria

5 manifestazioni finali
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Manifestazioni
sportive

scolastiche
2021 - 2022

• definizione di 5 categorie in relazione all’età
• le manifestazioni sportive scolastiche 2021/2022, per le varie 

discipline sportive, verranno attivate da questo ufficio 
esclusivamente se il numero degli Istituti aderenti, anche 
cumulando le diverse categorie, è uguale o superiore a 8 (otto) 

• ogni squadra/rappresentativa della categoria Cadette/i potrà
inserire una/un alunna/o “fuori quota” (2007)

• ogni squadra/rappresentativa della categoria Juniores f/m potrà
inserire, solo nelle discipline di squadra, una/un alunna/o “fuori 
quota” (2002)

• le manifestazioni sono riservate ad alunne/i non tesserate/i per
la disciplina (tipologia “School”); saranno effettuate verifiche a 
campione ed eventuali infrazioni saranno segnalate alla 
Commissione disciplinare. In alcuni sport per i quali il Ministero 
comunicherà l’attivazione delle fasi nazionali saranno attivate 
specifiche manifestazioni “open”, aperte cioè anche ad alunne/i 
tesserate/i (tipologia “Selected”). 

Regolamento 2021/2022
Deroghe norme tecniche

approvate dall’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola (OPSS)
(riunione del 6 settembre 2021)
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Regolamento C.S. 2021/2022 - Categorie

DISCIPLINE OPZIONATE NELLA CATEGORIA RAGAZZE/I
TIPOLOGIA “SCHOOL”

DISCIPLINA FEM MAS TOTALE

Totale
squadre
aderenti

346

D
ISC

IPLIN
E A

M
M

ESSE

CORSA CAMPESTRE 43 43 86

ATLETICA LEGGERA 39 39 78

CORSA ORIENTAMENTO 26 26 52

ARRAMPICATA SPORTIVA 11 11 22

VOLLEY S 3 18 18

CALCIO A 5 16 16

TRIATHLON/DUATHLON 8 8 16

PALLAMANO 15 15

ULTIMATE FRISBEE 14 14

BASKET 3 x 3 12 12

PALLA TAMBURELLO 10 10

TIRO CON L’ARCO 2 2 4

SOFTBALL 3 3
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DISCIPLINE OPZIONATE NELLA CATEGORIA CADETTE/I
TIPOLOGIA “SCHOOL” E “SELECTED”

DISCIPLINA FEM MAS TOTALE

Totale
squadre
aderenti

815

D
ISC

IPLIN
E A

M
M

ESSE

CORSA CAMPESTRE (School + Selected) 68 64 132
SCI ALPINO (School + Selected) 42 44 86
VOLLEY S 3 (School + Selected) 44 40 84
ATLETICA LEGGERA 40 40 80
BADMINTON 37 37 74
CORSA ORIENTAMENTO (School + Selected) 31 30 61
BASKET 3 x 3 (School + Selected) 21 28 49
SCI NORDICO (School + Selected) 21 21 42
TRIATHLON/DUATHLON 14 14 28
PALLA TAMBURELLO 11 15 26
PALLAMANO 13 13 26
PALLAPUGNO 9 10 19
TENNIS 8 10 18
ARRAMPICATA SPORTIVA 9 9 18
NUOTO 9 8 17
ULTIMATE FRISBEE 17 17
SNOWBOARD (School + Selected) 8 9 17
SCACCHI 3 3 6
TENNISTAVOLO 3 3 6
TIRO CON L’ARCO 3 2 5
SOFTBALL 4 4

DISCIPLINE OPZIONATE NELLA CATEGORIA ALLIEVE/I
TIPOLOGIA “SCHOOL” E “SELECTED”

DISCIPLINA FEM MAS TOTALE

Totale
squadre
aderenti

691

D
ISC

IPLIN
E A

M
M

ESSE

CORSA CAMPESTRE (School + Selected) 33 39 72
SCI ALPINO (School + Selected) 32 36 68
ATLETICA LEGGERA 27 28 55
VOLLEY S 3 (School + Selected) 25 26 51
CORSA ORIENTAMENTO (School + Selected) 25 25 50
BASKET 3 x 3 (School + Selected) 14 30 44
BADMINTON 21 21 42
SNOWBOARD (School + Selected) 18 21 39
ARRAMPICATA SPORTIVA 18 20 38
CALCIO A 5 11 25 36
SCI NORDICO (School + Selected) 12 17 29
BEACH VOLLEY 15 13 28
TENNISTAVOLO 11 13 24
TRIATHLON/DUATHLON 11 11 22
NUOTO 9 8 17
TENNIS 7 8 15
ULTIMATE FRISBEE 14 14
SCACCHI 4 9 13
CALCIO 10 10
PALLA TAMBURELLO 5 5 10
TIRO CON L’ARCO 4 3 7
VELA 3 3
SITTING VOLLEY 2 2
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DISCIPLINE OPZIONATE NELLA CATEGORIA JUNIORES FEM/MAS
TIPOLOGIA “SCHOOL”

DISCIPLINA FEM MAS TOTALE

Totale
squadre
aderenti

320

D
ISC

IPLIN
E A

M
M

ESSE

ATLETICA LEGGERA 18 21 39
CORSA CAMPESTRE 14 19 33
SCI ALPINO 15 18 33
ARRAMPICATA SPORTIVA 13 15 28
CORSA ORIENTAMENTO 13 13 26
SNOWBOARD 8 12 20
VOLLEY S 3 17 17
SCI NORDICO 8 9 17
BADMINTON 17 17
TRIATHLON/DUATHLON 6 10 16
BEACH VOLLEY 15 15
CALCIO A 5 14 14
NUOTO 8 6 14
TENNISTAVOLO 10 10
BASKET 3 x 3 9 9
TIRO CON L’ARCO 4 3 7
TENNIS 5 5

Quadro 
complessivo 

Discipline 
attivate
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SEDI DELLE FINALI DELLE PRINCIPALI MANIFESTAZIONI
Arrampicata sportiva Infinity boulder - Mattarello
Atletica leggera Stadio Quercia Rovereto
Badminton ITT “Marconi” Rovereto
Beach volley Valle di Ledro
Corsa campestre Villa Lagarina
Corsa Orientamento Altopiano della Paganella
Duathlon/Triathlon Predazzo
Nuoto Da definire
Sport invernali (school)        Brentonico (San Giacomo - San Valentino)
Sport invernali (selected)      Folgaria/Passo Coe
Tennis Baldresca – Rovereto
Tennistavolo Centro Sportivo “PalaVela” – Trento
Tiro con l’arco PalaKosmos Rovereto
Vela Riva del Garda

CALENDARIO DELLE MANIFESTAZIONI
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CONCORSO “La scuola piu’ sportiva” - Istituti ammessi
RAGAZZE/IRAGAZZE/I CADETTE/ICADETTE/I ALLIEVE/IALLIEVE/I

Corsi di aggiornamento svolti
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PROGETTO “SCUOLA e MONTAGNA”
2021/2022

Gestito in collaborazione con 
“TSM/Accademia della Montagna” - FISI – FISO

•Concorso 100 ragazzi in rifugio (IC/IS)

•Attività formative in ambiente naturale (IC)

•Corsi di avviamento alle discipline della neve (4^/5^ primaria)

Licei scientifici ad indirizzo sportivo
Attività di tirocinio

• Finali provinciali Sport invernali: stage e attività sul campo

• Finali provinciali Arrampicata sportiva: stage e attività sul campo

• Finali provinciali Atletica leggera: stage e attività sul campo

• Manifestazione “Promosport” classi quinte scuola primaria:
stage e attività sul campo

Le proposte di tirocinio sono disponibili anche per percorsi in

Alternanza Scuola-Lavoro
(gruppi di 3 studenti/esse)
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PROGETTO “Tutor sportivo”

38 Istituti su 38 vedono ammesso almeno 1 nominativo (34 nel 20/21)

Aumento degli studenti ammessi (628 su 497 del 20/21)

314 studenti sono in continuità

56 discipline rappresentate (di cui 14 invernali)

Aumento delle risorse (202,5 ore settimanali su 184,5 del 20/21)
per un totale di più 6.000 ore annue

•INTERVENTI

•PROPOSTE

•VARIE ED EVENTUALI

La presentazione è scaricabile al link

https://www.vivoscuola.it/content/download/87293/1849727/file/Riunione%20docenti%20-%20Presentazione.pdf


